Mad politik.

Skal pa bestyrelses mgde den 12. juni

| Institutionen serveres der:

Morgenmad: Havregryn, havregrgd med kanel og aeble. Rugbrgd, smar, ost og mgrkt paleegschokolade.
Te med eller uden maelk. (1.stk palaegschokolade pr. barn)

Ved sundhedsstyrelsen varme dage saftevand, saltstaenger.

Maddage: Born skal vaere med til at tilberede maden, maddage skal sidestilles med en padagogiskaktivitet.
Der kan laves alt mulig mad pa disse dage som f.eks. suppe, fladbrgd, risengred og smer selv dage.

Fester:

-Storebgrnsgruppeafslutningsfest, her er det stuen der planlaegger festen sammen med bgrnene. Her
servres Pizza, spaghetti kgdsovs eller andet bgrnene gnsker af mad.

-Andre fester som f.eks. Julefest, fastelavnsfest, paskefest og sommerfest, her kan der i vuggestuen
serveres frugt og boller. | bgrnehaven kan der serveres frugt, boller, popcorn og en lille chokolade ting.

Foraeldre ansvar:

Madpakker: Det er foraeldrenes ansvar hvad der kommer med i madpakken, vi anbefaler frugt, grén og
noget fuldkorn sa man kan klare en hel dag.
Hvis der er noget med der gar under betegnelsen slik, kommer det med tilbage i madpakken.

Foédselsdage:

Vi deler gerne disse ting ud pa fedselsdage pa stuerne:

-Frugtspyd eller andet frugt.

-Boller og bollekagemaend/damer.

-Rosiner og andet tgrret frugt. (spgrg i vuggestuen)

-Grgnsagsstanger f.eks. agurk eller gulergdder (i vuggestuen skal gulergdderne vaere kogt)
-Pglsehorn eller Pizzasnegle.

Popcorn (ikke i vuggestuen.)

Vi deler ikke slik, kage, chips, juice og andet af den slags mad ud. Dette da vi som institution ikke gnsker at
bgrnene bliver tilbudt dette i institutionstiden. Det er noget man hygger sig med hjemme, det er en
foraeldreprioritering.

Drikke dunke:
storegruppen bruger altid drikkedunk.
Andre stuer drikker af glas eller kop til frokost og frugt. Drikke dunke tages med til legeplads og ture.

Godkendt pa bestyrelsesmgde den. 12.06.2024
Godkendt pa personalemgde den. 19.06.2024



